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Ffederasiwn Talaerau

Polisi Ysgol Di-Fwg

Dyddiad y gweithredwyd y y polisi: Gwanawyn 2009

Rhesymeg

· Mae Ysgol ddi-fwg yn darparu amgylched sy’n amddiffyn a hyrwyddo iechyd a lles yr Ysgol gyfan.

· Ysmygu yw’r achos mwyaf o salwch diangen mewn Cymdeithas a dangoswyd bod ysmygu goddefol yn achosi cancr yr ysgyfaint ac afiechydon difrifol eraill i rai nad ydynt yn ysmygu. 

· Mae bod yn Ysgol ddi-fwg yn atgyfnerthu ein hymroddiad i athroniaeth Cynllun Ysgolion Iach Gwynedd o fabwysiadu dull Ysgol gyfan tuag at faterion dim ysmygu ac atgyfnerthu’r neges addyswyd yn y Dosbarth gyda pholisi ac ymarfer.

· Mae gan ddisgyblion, staff ac ymwelwyr yr hawl i amgylchedd di-fwg.

Pwrpas

Sicrhau amgylchedd di-fwg yn ein hysgol yn unol a deddfwriaeth Llywodraeth Cynylliad Cymru 2007 a pholisi Cyngor Gwynedd ar ysmygu yn y gwethle.

Ymrwymiad i Amgylchedd Di-fwg

Byddwn yn hyrwyddo ein hymrwymiad I ddarparu amgylchedd di-fwg trwy:

· Arddangos yn amlwg ein polisi di-fwg yn ystafell y staff

· Rhoi copi o’rpolisi I aelodau Newydd o staff a fydd yn rhan o’u cytundeb cyflogaeth

· Hysbysu rhieni Newydd I’r Ysgol o’r polisi Ysgol di-fwg

· Hysbysu contractwyr ac eraill sy’n gweithio gyda hwy ar dir yr Ysgol o’r polisi di-fwg

· Sicrhau bod sefydliadau/unigolion sy’n defnyddio adnoddau’r Ysgol yn cytuno I gydymffurfio a’r polisi di-fwg

· Hyrwyddo pob gweithgaredd y tu allan I’r Ysgol yn ddi-fwg, e.e. teithiau Ysgol, chwaraeon a.y.y.b.

· Gosod arwyddion di-fwg wrth bob mynedfa I safle’r Ysgol

· Cefnogi ein staff sy’n ysmygu I roi’r gorau I ysmygu trwy arddangos rhif llinell gymorth Ysmygwyr Cymru yn ystafell y staff (0800 085 2219)

· Darparu rhaglenni addysgol atal ysmygu ar gyfer y disgyblion

· Annog y disgyblion I gymryd rhan yng nghynlluniau Llywodraeth Cynulliad Cymru er mwyn hyrwyddo atal ysmygu (e.e. Bygiau Baco Cynradd/Dosbarth Di-Fwg uwchradd)
· Manteisio as asiantaethau allanol er mwyn hyrwyddo atal ysmygu e.e. rhaglenni Theatr mewn Addysg, Swyddogion Heddlu Cyswllt Ysgolion.

· Atgoffa rhieni sy’n cludo disgyblion I’r Ysgol o’r polisi Ysgol di-fwg a’u hannog I gydymffurfio ag egwyddorion y polisi.

Canllawiau

Mae polisi yn berthnasol I bob disgybl, bob aelod o staff, rhieni ac ymwelwyr tra ar dir yr Ysgol.

Mae gweithredu’r polisi hwn yn gyfrifoldeb y pennaeth a chorff llywodraethol yr Ysgol.  Mae disgwyl I bawb sydd o fewn tiriogaeth yr Ysgol gadw at ofynion y polisi.

Os na fydd unigolion yn cydymffurfio a gofynion y polisi, cymerir y camau canlynol:-

· Tynnu sylw’r unigolyn at yr arwyddion ‘dim ysmygu’

· Hysbysu’r unigolyn fod ysmygu yn groes I bolisi’r Ysgol.

· Egluro fod y polisi yn weithredol er lles pawb arall yn yr Ysgol.

· Os na fyddyr unigolyn yn ufuddhau, gofynnir I’r unigolyn adael yr Ysgol.

· Os na fydd yn ufuddhau wedyn, yna dilynir trefn disgyblaeth arferol (galw’r heddlu?) ar gyfer ymddygiad afreolus /anghyfreithlon.

· Bydd yr Ysgol yn cofnodi digwyddiadau o’r fath ac yn nodi canlyniadau.
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Cymorth ychwanegol

Gwasanaeth Rhoi’r Gorau I Smygu Cymru Gyfan – 0800 085 2219
http://www.wales.nhs.uk/sites3/w-home.cfm?orgid=754
Her Iechyd Cymru – www.new.wales.gov.uk
Ash – www.ash.org.uk
Diwrnod Dim Ysmygu – www.nosmokingday.org.uk
Gwasaneth Iechyd Cenedlaethol – www.wales.nhs.uk/w-index.cfm
